
Un invito a camminare tra cielo e terra,  
ritrovando equilibrio, energia e meraviglia.

Passeggiata guidata  
cielo e terra

lemamoutain.ch

13 giugno 2026



Un invito a camminare tra cielo e terra,  
ritrovando equilibrio, energia e meraviglia.

Vivi un’esperienza unica tra natura, panorami 
mozzafiato e connessione profonda con l’ambiente 
sul suggestivo Monte Lema. 
La passeggiata guidata “Cielo e Terra” ti accompagna 
lungo sentieri immersi nel verde, dove lo sguardo si 
apre tra cielo infinito e paesaggi alpini.

Durante il percorso, una guida esperta condividerà 
curiosità sul territorio, la flora e la fauna locali, 
offrendo momenti di osservazione, ascolto e 
consapevolezza. Sarà un’occasione per rallentare, 
respirare aria pura e riscoprire il legame tra l’essere 
umano e la natura.

PROGRAMMA

09:15   
Ritrovo a Miglieglia alla partenza della funivia

09:40 
Salita al Monte Lema

Possibilità di gustare un ottimo caffè  
presso il Ristostello Lema 1624

10:15
Inizio della passeggiata percorrendo il sentiero 
tematico, visita al Museo del Boscaiolo a Cima Pianca 
dove si pranzerà al sacco; ogni partecipante è 
invitato a portare il proprio.

16:00 
previsto arrivo a Miglieglia

Costo 	 CHF 30.–
Costo ragazzi 	 CHF 20.–
(dai 6 ai 15 anni)

comprensivo di:
– risalita con la funivia
– caffè al Ristostello Lema 1624 
– guida esperta
– visita al Museo del Boscaiolo

Il pagamento viene effettuato  
al momento dell’acquisto  
del ticket in biglietteria.

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Lunghezza: circa 8 Km
Dislivello salite / discese: 45 m / 900 m
Durata: 4 ore 
Difficoltà tecnica: media

Prenotazione obbligatoria entro  
2 giorni prima dell’evento:  
riservazioni@lemamountain.ch 

L’evento può essere annullato  
in caso di cattivo tempo.

Abbigliamento consigliato: 
abbigliamento sportivo,  
scarponcini da montagna. 

Il partecipante deve raggiungere  
in maniera autonoma il luogo  
di ritrovo.

Parcheggio gratuito a disposizione  
in loco.

Offerta non cumulabile con altre 
facilitazioni.

Passeggiata guidata  
cielo e terra

lemamoutain.ch

Funivia Monte Lema
Via Monte Lema
6986 Miglieglia

Per informazioni:
+41 91 609 11 68
info@lemamountain.ch


