
Eine Einladung zu einem Spaziergang zwischen 
Himmel und Erde, um Gleichgewicht, Energie 
und Staunen wiederzufinden.
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Eine Einladung zu einem Spaziergang zwischen 
Himmel und Erde, um Gleichgewicht, Energie  
und Staunen wiederzufinden.

Genießen Sie ein einzigartiges Erlebnis inmitten der 
Natur, mit atemberaubenden Ausblicken und einer 
tiefen Verbundenheit mit der Umgebung auf dem 
eindrucksvollen Monte Lema.
Die geführte Wanderung „Himmel und Erde“ führt  
dich auf Wegen mitten im Grünen, wo sich der Blick 
zwischen unendlichem Himmel und alpinen Land-
schaften öffnet.

Während der Tour teilt ein erfahrener Guide Wissens-
wertes über die Gegend, die lokale Flora und Fauna 
und bietet Momente des Beobachtens, Zuhörens und 
der Achtsamkeit. Es ist eine Gelegenheit, das Tempo 
zu drosseln, frische Luft zu atmen und die Verbindung 
zwischen Mensch und Natur wiederzuentdecken.

PROGRAMM

09:15 
Treffpunkt in Miglieglia an der Talstation der Seilbahn

09:40 
Aufstieg zum Monte Lema

Möglichkeit, einen ausgezeichneten Kaffee
im Ristostello Lema 1624 zu genießen

10:15
Beginn der Wanderung auf dem Themenweg,
Besuch des Holzfällermuseums in Cima Pianca,
wo wir unser Lunchpaket essen; jeder Teilnehmer
wird gebeten, sein eigenes mitzubringen.

16:00 
voraussichtliche Ankunft in Miglieglia

Preis 	  CHF 30.–
Preis für Kinder 
und Jugendliche	  CHF 20.–
(von 6 bis 15 Jahren)

inklusive:
– Bergfahrt mit der Seilbahn
– Kaffee im Ristostello Lema 1624
– erfahrener Bergführer
– Besuch des Holzfällermuseums

Die Bezahlung erfolgt beim Kauf
des Tickets an der Kasse.

FÜR INFORMATIONEN:

Länge: ca. 8 km
Höhenunterschied Aufstieg / Abstieg: 
45 m / 900 m
Dauer: 4 Stunden 
Technischer Schwierigkeitsgrad: 
mittel

Anmeldung erforderlich bis
spätestens 2 Tage vor der 
Veranstaltung: 
riservazioni@lemamountain.ch 

Die Veranstaltung kann bei 
schlechtem Wetter abgesagt werden.

Empfohlene Kleidung: 
Sportbekleidung, Wanderschuhe.

Die Teilnehmer müssen den 
Treffpunkt selbstständig erreichen.

Kostenlose Parkplätze stehen vor  
Ort zur Verfügung.

Das Angebot ist nicht mit anderen
Vergünstigungen kombinierbar.

Geführte Wanderung
Himmel und Erde

lemamoutain.ch

Funivia Monte Lema
Via Monte Lema
6986 Miglieglia

Für Informationen: 
+41 91 609 11 68
info@lemamountain.ch


